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Es ist eine Nacht mit einem tiefen Zauber, in der
unser Geist, unser Denken mit der Magie, mit der
grenzenlosen Schattenwelt einen Pakt schließt.
Unter dem Einfluss des Vollmonds haben sich
auch noch Merkur und Pluto zusammengetan.
Der Herr des eiskalten Verstands und der kosmi-
sche Hexer stehen in einem beflügelnden Sextil.
Dazu nimmt dieser Merkur auch noch ein auf-
bauendes Trigon zu Mars ein. Visionen gewinnen
Klarheit, Bestimmtheit. Wir begegnen den En-
geln nicht wie entrückten, körperlosen Wesen.
Sondern eher wie guten alten Freunden. Wie
himmlischen Kumpeln. 

Dieses Klima der Begegnung kann Ihr Leben verän-
dern: Denn Sie werden in dieser Nacht nicht von 
romantischen Gefühlen getragen. Entschlusskraft
erfüllt Sie, ein leidenschaftlicher Drang, sich durch-
zusetzen, sich gegen alles zu wehren, was sich ge-
gen Sie stemmt. Hören Sie auf Ihre Innere Stimme,

achten Sie auf jedes ungewöhnliche Zeichen aus der
Natur, was ein plötzlicher Windhauch sein kann, ein
Vogel, der nachts auffliegt – es sind Zeichen, es sind
Botschaften Ihres Engels. Versuchen Sie sich die
Träume dieser Nacht zu merken, achten Sie auf Ge-
fühle, die Sie überkommen – es ist Ihr Engel, der zu
Ihnen spricht. Wie Sie ihm näher kommen, was er Ih-
nen sagen will, wie er sich mitteilt, wie Sie ihn hören,
ist von Sternzeichen zu Sternzeichen verschieden. 

Zünden Sie in dieser Nacht eine Kerze an, wenn Sie
ein WIDDER sind. Schauen Sie in die Flammen,
Sie müssen sich auf das Feuer konzentrieren, die
Wärme spüren. Sie wird sich auf Ihrer Haut an-
fühlen wie die Hand des Engels, der jetzt nach Ih-
nen greift. Seine Stimme ist dunkel, sehr bestim-
mend. Sie sind ihm ganz nahe – mit dem Mond im
eigenen Zeichen. Stellen Sie ihm ganz konkrete Fra-
gen: Wie Sie endlich dieses Gefühl der inneren Wut
loswerden, das Sie blockiert. Die Botschaft des En-

gels:
G e h e
ohne Groll
deinen Weg.
Setze dich durch,
vertraue dabei nur dei-
nem Verstand und der Intuition,
Sie werden dich sicher leiten. Eine ähnliche
Botschaft gilt für den STIER: Sie finden draußen
in der freien Natur zu Ihrem Engel. Wichtig dabei,
dass Sie sich ganz öffnen. Es muss nicht in der Nacht
sein, in der Sie durch einen nahen Wald streifen, über
eine Wiese gehen. Der Vollmond wirkt auch vor
der magischen Stunde. Achten Sie auf jedes
Geräusch. Auf ein Tier, einen Vogel, der plötzlich auf-
taucht. Auf den Wind in den Bäumen. Daraus
spricht der Engel. Seine Botschaft: Deine Angst
vor der neuen Erfahrung steht zwischen uns. Höre
jetzt nur auf deine Gefühle. Sie sagen dir, dass du
jetzt endlich einen Neubeginn wagen sollst, dass du
deine Furcht überwinden musst... Der Kern dieser
Botschaft wird sein: Überwinden Sie alles, was Sie
belastet. Falsche Freunde, die Situation im Beruf,
auch Partner. Ihr Leben beginnt neu, freuen Sie sich,
auch wenn alles so ungewohnt ist. 
Die ZWILLINGE finden auch in der freien Na-
tur zu ihrem Engel: Sie müssen Luft um sich haben,
das Gefühl von Freiheit, Wind im Gesicht. Gehen Sie
gegen Abend hinaus, es muss nicht in der Nacht
sein. Lassen Sie Ihre Gedanken fliegen, lassen Sie sie
mit den Wolken ziehen. Sie hören diese ferne Stim-
me, sie ist hell, in jedem Windhauch kann sich die-
se Stimme des Engels erheben. Sie fühlen wie er
Sie berührt. Seine Botschaft: Überwinde deine
Skepsis. Dein kühler Verstand trennt dich von mir. Es

Am 26.September
öffnen der Vollmond 
und Merkur 
das Tor zum Schicksal

Thema der Woche
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Mehr dazu im neuen Sonderheft „ENGEL“ der Astrowoche.
Jetzt bei Ihrem Zeitschriftenhändler!
Die Themen: Wie Sie mit Engeln besser leben – wie Sie Ihren persönlichen Sternzeichen-
Engel finden – wie Sie seine Botschaft besser verstehen – das große Engel-Tarotorakel.
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Es liegt etwas Friedliches in der Luft, etwas Sanftes. Die 
Waage regiert. Ihr genau gegenüber funkelt der Mond im 
Widder. Am 26. September, um 21.46 Uhr genau, ist er zum 
Vollmond angewachsen. Er verzaubert diese Nacht, strahlt
magische Stärke aus. Unsere Gedanken fliegen, tiefste 
Gefühle werden berührt. Was verschüttet von den Sorgen
des Alltags in unserem Innersten schlummert taucht im Sog
des starken Mondes wieder auf. Wenn wir uns nicht dagegen
sperren, werden wir in dieser Nacht Kontakt zu unseren 
Engeln aufnehmen – die bei vielen von uns nur noch als fer-
ne Ahnung existierten. 
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Einsichten,
als du dir vor-

stellen kannst. Tue
endlich, was dir deine Ge-

fühle sagen. Überwinde die Zweifel.
Der Kern der Botschaft: Sie wissen
selbst, was Sie brauchen, Sie fühlen es.
Das ist beim KREBS nicht anders.
Nur er hat Angst, nicht mehr geliebt
zu werden, wenn er zu sehr an sich
selbst denkt. Was er tun muss, wie wir
das alle tun müssen – nur wer sich
erst einmal ganz egoistisch in den
Mittelpunkt seines Denkens stellt,
wird Kontakt mit seinem Engel ha-
ben. Der Krebs findet ihn daheim in
der Stille, versunken in Meditation.
Seine Botschaft: Helfe dir erst mal
selbst, bevor du anderen hilfst. Höre
auf mich, höre auf deine innere Stim-
me, dann wirst du wissen, was du jetzt
brauchst. Der LÖWE muss sich
selbst mehr vertrauen, mehr zutrauen.
Dann wird er jetzt seinem Engel be-
gegnen: Sie sind auf Widerstand ge-
stoßen, das hat Sie verunsichert.
Hören Sie auf Ihren Engel, das wird Ih-
nen helfen. Er spricht aus majestäti-
scher, kraftvoller Musik zu Ihnen. Le-
gen Sie eine CD auf, die Sie wieder mit
Mut, mit Optimismus erfüllt. Sie wer-
den das Gefühl haben, dass Sie sich
durchsetzen können und müssen.
Dass Sie nicht vor jeder Kritik zurück-
schrecken dürfen. Dass jetzt Ihre Stun-
de gekommen ist. Das ist die Bot-
schaft Ihres Engels.
Die JUNGFRAUdagegen braucht
die absolute Stille, wenn sie Kontakt zu
ihrem Engel aufnimmt: Schließen Sie
alle Fenster, gehen Sie in Ihr stillstes
Zimmer. Halten Sie die Ohren zu,

wenn es sein muss. Sie hören
nur noch Ihren Herzschlag, das

Rauschen. Sie spüren diesen
sanften Druck auf Ihrem Körper,

der Engel berührt Sie. Seine Bot-
schaft: Grüble nicht mehr danach,
was die Menschen von dir denken.
Werfe dein Misstrauen ab, gehe auf sie
zu. Sie werden dich umarmen. Sie
brauchen dich. Da ist jemand, der dich
liebt, den du übersiehst... Bei der
WAAGE muss all diese Angst vor
unangenehmen, irritierenden Bot-
schaften abfallen, damit sie sich dem
Engel öffnen kann: Sie müssen wirklich
hinaus in die Nacht. Und wenn es nur
für einen Augenblick ist. Sie müssen
den Mond sehen, der Ihrer Sonne ge-
genüber steht. Sein silbernes Licht
(auch wenn Sie es nur hinter Wolken
erahnen können) trägt Sie zu Ihrem
Engel. Seine Botschaft: Wirf endlich
deine Angst ab. Suche die Konfronta-
tion. Man wird dich mehr lieben, mehr
achten, mehr schätzen, wenn du zu
deiner Meinung stehst. 
Der SKORPION hat damit keine

Probleme. Im Gegenteil. Er muss sanf-
ter werden, den alten Groll abwerfen,
Rachegedanken wegschließen. Nega-
tive Gefühle stehen dem Kontakt mit
Ihrem Engel im Weg. Dabei sind Sie
ihm ganz nahe, wenn Sie ganz alleine
sind – und ins Züngeln der Flammen
von Kerzen schauen. Zünden Sie sich
am besten mehrere an. Ihre Gedanken
fliegen jetzt. Sie erkennen, dass Ihre
Art viele Menschen verprellt hat. Dass
Sie sich versöhnen müssen mit jenen,
die Sie lieben. Das gibt Ihnen Kraft.
Das ist die Botschaft des Engels. 
Der SCHÜTZE ist derzeit mit sei-
nem Jupiter im eigenen Zeichen den
Engeln ganz nahe: Es ist Ihre Nacht, in
der Sie den Himmel, die Sterne
berühren. Wenn Sie hinausgehen, sich
unter den Himmel stellen, diese Vor-
stellung des grenzenlosen Universums
wird Sie mit Ihrem Engel verbinden. Er
spricht jetzt mit Ihnen, er legt sei-
nen Arm auf Ihre Schulter. Wie ein al-
ter Freund. Seine Botschaft: Deine
Angst vor Kritik fesselt dich. Du hast
deshalb manchmal Angst vor deiner

eigenwilligen Meinung. Sprich sie aus.
Du setzt dich durch, du hast Kraft. 
Der STEINBOCK findet in der to-
talen Entspannung zu seinem Engel:
Sie müssen sich fallen lassen, in Ge-
danken Ihre Arbeit loslassen, die Sie
ständig verfolgt. Das ist Ihr Problem.
Versuchen Sie, sich in Ihrem Inneren zu
versenken. Atmen Sie aus, Ihre Arme
werden schwer, alles fällt von Ihnen
ab. Es ist irgend etwas im Raum, was
ihn ausfüllt. Der Engel, Sie fühlen sei-
ne Hand an Ihrer Schulter. Beruhi-
gend. Seine Botschaft: Teile dich mit,
verstecke nicht mehr deine Gefühle.
Du brauchst keine Angst haben, dass
man dich abweist. Die Menschen lie-
ben dich, dich muss man lieben!
Da hat es der WASSERMANN
schwerer Kontakt zu seinem Engel auf-
zunehmen: Denn Sie mögen es nicht,
sich jemandem hinzugeben, der Sie
schützt, der Sie lenkt, der Ihnen gute
Ratschläge gibt. Hören Sie ganz ein-
fach in sich hinein, aus Ihrer Intuiti-
on spricht Ihr Engel. Er lässt alles, was
Sie in sich begruben, verdrängten,
hochkommen. Seine Botschaft: Sei
ehrlich zu dir selbst, lass auch unange-
nehme Einsichten zu. Vertraue deiner
inneren Stimme. Sie sagt dir, wen und
was du wirklich brauchst. Auf wen du
bauen kannst, wem du vertrauen
kannst, wer dich wirklich liebt. Im 
Gegensatz dazu hat das Zeichen 
FISCHE den größten Zugang zur
Welt der Engel: Sie müssen nur ver-
hindern, sich darin zu verlieren. Sie
sind ein Medium, tiefgründig, sensi-
bel, intuitiv. Sie leben mit Ihrem 
Engel, Sie sind sich nur dessen nicht
immer bewusst. Sie müssen nur in
sich selbst versinken. Dann spüren,
hören, sehen Sie Ihren Engel. In dieser
Nacht wird er wie ein alter Bekannter
neben Ihnen sitzen. Seine Botschaft:
Sei nicht so empfindlich, lasse dir
nichts gefallen, schlage zurück. Jetzt
musst du endlich zeigen, was in dir
steckt. Den richtigen Zeitpunkt dazu
wirst du spüren. 

Thema der Woche

Ihr persönliches Vollmond-Ritual
Am Tag vor dieser magischen Engelnacht wandert der Mond
im Widder genau auf diesen Punkt zu, an dem er der Sonne
gegenüber steht: Vollmond, nur einen Augenblick lang. 
Seine Wirkung hat er aber bereits während des 26. Septembers
aufgebaut. Gehen Sie deshalb tagsüber zu einem Vorberei-
tungsritual hinaus in die Natur, dann fällt Ihnen der Kontakt
zu Ihrem Engel in der Nacht leichter. Gehen Sie irgendwohin,
wo Sie ungestört sind: Hören Sie auf die Stimmen der Natur,
hören Sie auf die Stimme des Windes, auf das Ächzen der 
Äste in den Bäumen, das Murmeln eines Bachs. Achten Sie auf
die Vögel und alles, was sich im Wald bewegt. Setzen Sie sich
irgendwo hin. Rufen Sie in Gedanken Ihren Engel an. Sie hö-
ren seine Stimme, Sie spüren, wie er mit einem Windhauch
an Ihnen vorbeihuscht. Er ist da. Sie fühlen seine Wärme. Stel-
len Sie ihm Fragen. Er wird Ihnen antworten. Und wenn es
nur mit einem leise Knarzen in den Bäumen ist. Oder mit der
Stimme eines Vogels. In Ihren Gefühlen aber ist er präsent.
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